
Activité 4 : Approvisionnement en glucose
Nom    Prénom        Classe  

Compétences M S F I

Lire et exploiter des données D1-1 (question 1)

Lire et exploiter des données D1-1 (question 2)

Représenter des données D1-2 (question 3)

Représenter des données D1-2 (question 4)

Lire et exploiter des données D1-1 (question 5)

Représenter des données D1-2 (question 6)

Lire et exploiter des données D1-1 (question 7)

Représenter des données D1-2 (question 8)

Problème : Comment les organes sont-ils approvisionnés en glucose ?

I-La composition des aliments

1-En te servant des étiquettes de 
composition de différents aliments, 
rédige un texte décrivant la 
composition des aliments



II-Le trajet des aliments dans l’appareil digestif

3-Complète les légendes de l’appareil digestif de l’homme

Trajet des aliments dans l’appareil digestif du lapin en (a) 
dans la bouche en (b) dans l’estomac en (c) dans l’intestin
grêle en (d) dans le gros intestin

2-décris le trajet des aliments consommés 
par le lapin dans l'ordre chronologique et 
précise l'état des aliments dans les 
différents organes du lapin

4-Rédige un texte décrivant le trajet 
des aliments dans l'appareil digestif de 
l'homme en précisant les différents 
changements d'état des aliments



III-La transformation des aliments en nutriments

5-Complète le tableau suivant

Aliments simples Nutriments obtenus Lieux de la simplification
Glucide

Lipide

Protide

6-Rédige un texte décrivant les transformations des aliments consommés au cours du parcours dans l’appareil 
digestif

bouche

estomac

Intestin
grele

Les aliments consommés sont 
transformés en nutriments par des 
enzymes contenues dans les liquides 
digestifs produits par les glandes 
salivaires, l’estomac, le pancréas et 
l’intestin grêle.



IV-Absorption intestinale

7-En te servant des documents rédige un texte décrivant le passage des nutriments dans le sang et pourquoi cela est 
rendu possible par la paroi de l’intestin grêle



8-Réalise un schéma de synthèse 
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