
Activité 1 : La commande du mouvement
Nom    Prénom        Classe  

Compétences M S F I

Lire et exploiter des données D1-1 (question 1-2)

Représenter des données D1-2 (question 3)

Concevoir et mettre en œuvre un protocole expérimental. D4-8 (question 4)

Interpréter des résultats et en tirer des conclusions. D4-5 (question 5)

Utiliser des logiciels, de simulation. D2-4 (question 5)

Lire et exploiter des données D1-1 (question 6)

Lire et exploiter des données D1-1 (question 7)

Utiliser des logiciels, de simulation. D2-4 (question 7-8)

Interpréter des résultats et en tirer des conclusions. D4-5 (question 9)

Représenter des données D1-2 texte (question 10)

Représenter des données D1-2 schéma (question 11)

Problème : Comment se déroule la commande du mouvement ?

I-Observation d’un mouvement

2-Quels sont les différents organes qui vont servir pour attraper le ballon?

1-A l'aide du document vidéo, repère les 
différentes étapes nécessaires pour attraper
le ballon

https://drive.google.com/file/d/1AG1VKV4ynKvjrJ2PveQlqdlzNoyuIZrW/view


II-Le système nerveux dans la commande du mouvement

3-A l'aide du schéma du système nerveux de la grenouille, rédige un texte décrivant l'ensemble du parcours du
message permettant à la grenouille de taper dans le ballon avec le pied.

4-Propose des expériences pour valider l'intégralité du parcours du message nerveux dans l'organisme

-Teste ces expériences à l'aide du logiciel.

5-A l’aide du logiciel réalise les différentes expériences rédige les 
protocoles et reporte les résultats des expériences

https://drive.google.com/file/d/1FlghpjNksi3ErSR_nxLMoYgktWixmq6B/view?usp=sharing


III-Le cerveau traite et analyse les informations

-Les récepteurs sensoriels

Les récepteurs sensoriels permettent aux corps d'un individu d'être informé sur l'état de son environnement. Ils
réagissent donc à ce que l'on nomme un stimulus. 
Tout commence par le stimulus qui sera capté par un récepteur sensoriel. Une transformation se produit afin de
changer le stimulus en influx nerveux. Par la suite, le message nerveux sensitif est véhiculé jusqu'au cerveau par un
nerf sensitif. Les récepteurs sensoriels se retrouvent dispersés dans tout le corps afin d'intercepter les messages de
l'environnement  (stimuli),  qu'ils  soient  mécaniques,  chimiques,  lumineux  ou  thermiques.  On  les  retrouve
principalement dans les organes des sens.

6-Repère les différents récepteurs de l’organisme



-organisation et fonctionnement du cerveau

8-En te servant des différents protocoles proposés par le logiciel complète le tableau suivant

stimulation Zone du cerveau activée
lobe Hemisphère (droit et/ou gauche)

Le sujet entend un son de cloche

Le sujet voit un flash lumineux

Le sujet est touché à la main droite

Le sujet est touché à la main gauche

Le sujet voit, il lit un texte en silence

9-A l’aide du tableau de résultats explique comment le cerveau perçoit les différentes stimulations

7-En  te  servant  du  logiciel  (le  sujet  est
immobile  et  dans  le  noir  et  lance
l’Imagerie par Résonnance Magnétique ou
IRM)  décrit  comment  est  organisé  le
cerveau en utilisant l’onglet structure.

https://www.pedagogie.ac-nice.fr/svt/productions/IRMvirtuelle/index.htm?mode=college


IV-Synthèse

10-Rédige un texte court décrivant le fonctionnement du système nerveux à partir du stimulus jusqu’au mouvement
pour répondre à la problématique posée.

11-Réalise un schéma bilan de la commande du mouvement. 
Mots  clefs:  stimulus,  réponse,  récepteur,  cerveau,  muscle,  nerf  sensitif,  nerf  moteur,  message nerveux sensitif,
message nerveux moteur.
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